
¿QUÉ ES EL 
DESARROLLO 
HUMANO? 



• Se designa con el concepto de desarrollo humano a la 
adquisición, por parte de los individuos, organizaciones 
y comunidades, de la capacidad de participar 
efectivamente en la construcción de una civilización 
mundial que sea próspera tanto espiritual como 
económicamente. 
 
 



• A través de la libertad y la formación de las 
capacidades humanas se pueda ampliar el abanico de 
posibilidades y situaciones de las personas. 
 
 



• la educación resulta ser el principal motor a la hora que 
una comunidad pueda dirigir concienzuda y 
propiamente su desarrollo. Según sostiene la psicología, 
el desarrollo humano llegará por una serie de 
integraciones, que incluirá procesos de integración o de 
síntesis, en los cuales la mente empezará a controlar el 
organismo y se adueñará de la situación y las 
decisiones. 
 
 



• Entonces, una vez que la educación sea un hecho, las 
personas podrán y tendrán la capacidad de elegir el 
mejor proceso de desarrollo, que será aquel que les 
permitirá elevar al máximo su calidad de vida. 
 
 



• Una persona que tiene claro que quiere en la vida y 
que además dispone de las herramientas 
educacionales para conseguirlo, difícilmente no lo logre 
de manera exitosa. 
 
 



FACTORES BASICOS DEL 
DESARROLLO HUMANO 

• EL MODELO BIOPSICOSOCIAL 

Cuando tratan de explicar por qué las personas se 
desarrollan en cierto modo, los psicólogos suelen 
concentrarse en cuatro factores (fuerzas) interactivos. 



FACTORES BIOLÓGICOS 

Incluyen los factores genéticos y los relacionados con la salud que influyen 
en el desarrollo. 

El desarrollo prenatal, la maduración del cerebro, la pubertad, la 
menopausia, las arrugas de la cara y el cambio del funcionamiento 
vascular. 

 



FACTORES 
PSICOLÓGICOS 

• Incluyen los factores perceptuales, cognoscitivos, 
emocionales y de personalidad que influyen en el 
desarrollo. 

• Son las fuerzas cognoscitivas, emocionales, 
perceptuales, de personalidad y otros que inciden en la 
conducta. 



“ 

” 
FACTORES SOCIOCULTURALES 

Incluyen los factores interpersonales, sociales, sociales, culturales y étnicos 
que influyen en el desarrollo. 

Los conocimientos, las actitudes y la conducta asociada a un grupo 
determinado. La cultura puede estar ligada a un país o a un pueblo en 
particular, una época histórica o a grupos que preservan tradiciones 
específicas, la cultura de donde proviene una persona ofrece información 
general respecto a los factores importantes que pueden aparecer a lo 
largo de la vida. 



FACTORES DEL CICLO VITAL 

• Reflejan las diferencias en cómo un mismo hecho 
afecta a la gente de distinta edad. 

• Depende de la edad, situación financiera, y sistemas de 
apoyo social con que se cuente. 

• Un mismo hecho causa efectos diferentes según el 
momento de la vida que ocurra. 

• La influencia de los factores del ciclo vital pueden 
representarse como una espiral unificada compuesta 
de fuerzas biológicas, psicológicas y socioculturales. 

• http://es.slideshare.net/arletesli/la-niez-
psicologia?related=1 


